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Introduction 
 
Les Déclarations du Programme d’actions du Caire et de Beijing sont de bonnes intentions.  

En matière de santé, la pratique montre que, souvent, une approche économiciste prime sur les autres 
approches, sociales et culturelles. Les politiques de santé sont aussi développées à l’aide d’un système 
de santé basé sur le contrôle des maladies et rarement sur l’accès à la santé pour tous. 

Les attentes des femmes et des hommes considérés comme patient-es, bénéficiaires, voire client-es ne 
sont pas nécessairement tenues en compte : l’autonomisation des personnes et l’appropriation de leurs 
droits sont très souvent absentes des programmes et projets. L’approche des droits sexuels et 
reproductifs reste ignorée des politiques de santé ou des politiques sociales.  
 

1. Objectifs 
 
Pour répondre à cette demande, nous proposons une formation dont les objectifs sont : 

• Intégrer une réflexion sur les approches « Femmes et santé » et « Genre et santé » dans les 
projets 

• Comprendre les différents niveaux où interviennent les déterminants de la santé (international, 
national, communautaire, familier et individuel) 

• Rendre visible et analyser les facteurs structurels des politiques et des programmes 

• Présenter différentes approches et des « bonnes pratiques » dans des interventions en santé 

• Aller au delà de l’approche mère enfant : inclure la notion de cycle de vie, la participation des 
hommes, favoriser l’autonomie des personnes dans la vie conjugale et familiale, accompagner les 
migrations. 

 
2. Contenu  

 
La formation se présente de manière modulaire : en 10 jours de formation 8 modules seront dispensés, 
autour de thèmes clés : 
 
Module de base 1 : Concept de genre dans le développement (1 jour)  
Concept de genre, stéréotypes de genre et outils d’analyse. Différences entre les approches « Femmes et 
santé » et « Genre et santé »  dans les projets 
 
Module 2 : Santé reproductive et sexuelle, concepts et pratiques (2 jours) 
Corps des femmes  et pratique de l’avortement, planning familial, sexualité 
Une spécificité : l’approche des jeunes et l’éducation à la sexualité 
Le rôle des religions 
 
Module 3 : Violences de genre (1 jour) 
Les violences et les pratiques néfastes comme les mutilations génitales féminines 

 
Module 4 : Masculinités (1 jour) 
Genre et masculinités : L’intégration des hommes dans les actions de santé sexuelle et reproductive. Rôle 
dans le changement 
 
Module 5 : Analyse de programmes et études de cas (1 jour) 
Etudes de cas sur l’amélioration de la qualité de service et son accès égalitaire, incluant les programmes 
de lutte contre la mortalité maternelle 
Légitimité de l’approche de genre dans la santé dans la coopération internationale : outils de collecte de 
données et élaboration d’indicateurs 
Outils pour l’intégration transversale du genre dans les projets de santé sexuelle et reproductive 
Module 6 : VIH/SIDA (1 ½  jours) 
Le lien obligatoire entre l’approche de genre et le VIH/SIDA. Modes d’intervention et présentation du 
modèle GUPTA, étude des messages dans les campagnes et dans le matériel pédagogique VIH/SIDA 
dans les migrations. 
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Module 7: Enjeux démographiques (1/2 jour) 
Questionnement sur la fécondité, les unions et les représentations familiales, la maternité et la mortalité 
maternelle 
 
Module 8 : Plaidoyer pour les droits reproductifs et sexuels (1/2 jour) 
Nouvelles expériences, outils et travail de réseau 
 
Module 9 : Introduction aux Budgets sensibles au genre (½ jour) 
Bonnes pratiques et mainstreaming de genre dans les organisations 
Budgets sensibles au genre dans le secteur santé, des expériences et méthodes 
 
 

3. Programme de la formation 
 
Semaine 1 
Jour 1 : Concept de genre dans le développement 
Jour 2 : Santé reproductive et sexuelle, concepts et pratiques 
Jour 3 : Santé reproductive et sexuelle, concepts et pratiques 

Jour 4 : Violences de genre 
Jour 5 : Masculinités 

Semaine 2  

Jour 6 :  VIH/ SIDA et Budgets sensibles au genre 
Jour 7 : VIH/ SIDA et Migration  
Jour 8 : Enjeux démographiques et plaidoyer pour les droits 
reproductifs et sexuels 
Jour 9 : Analyse de programmes et études de cas 
Jour 10 : Elaboration de stratégies d’action 

 
 
 

4. Méthodologie 
 
Méthodologie participative et études de cas 
Les ressources mises à la disposition sont  

• des contacts avec des personnes-ressources invitées 

• du matériel d’animation  

• un maximum d’informations  

• des possibilités de relais et le renforcement du travail en réseau  

• l’opportunité de rencontrer des partenaires ou de créer des collaborations 

• les documents distribués dans des « dossiers journaliers ». 
 
 
 

5. Attestation de stage 
Un certificat de participation sera délivré à l’issue de la formation. 
 
 
 
6. Public concerné  
• personnel de ministères et associations du Sud 

• gestionnaires de projets de santé et VIH/Sida au Nord et au Sud 

• chercheur-es universitaires du Sud et du Nord 

• étudiant-es du Sud et en Belgique. 
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7. Données pratiques 
 

• Seront admis maximum 20 participant-es (du Sud et du Nord), francophones ou ayant 
une excellente maîtrise du français, avec si possible une répartition équilibrée par sexe et 
par pays.  

 
 

• Coût :  
• FORMULE 1 : 1500 euros (comprend la formation)  

Ce coût d’inscription comprend uniquement les coûts pédagogiques : l’accès aux cours, aux documents 
pédagogiques et une couverture médicale partielle. Il ne comprend pas les frais de dossier et de visa, le 
voyage du pays d’origine vers la Belgique et retour, les frais de séjour en Belgique, les frais occasionnés, 
quels qu’ils soient, les frais de fret aérien, ni les frais d'envois de documents. Des informations sur le 
séjour seront données une fois l’inscription réalisée.  
 

• Localisation de l’activité : la formation aura lieu à Bruxelles en Belgique.  
 

• Critères d’inscription 
 
Les étapes suivantes sont :  
 

1. Le dossier d’inscription est disponible sur le site http://www.mondefemmes.org/gdrs ou sur simple 
demande à l’adresse suivante gdrs@mondefemmes.org. Il doit être complété et renvoyé complet 
au plus tard pour le 31 août 2009.  

2. vous recevrez une attestation d’inscription afin de soutenir les démarches de demande de bourse 
de notre part.  

3. Le versement de la totalité des droits d’inscription devra être réalisé avant le 30septembre 2009 
au plus tard pour rendre l’inscription effective.  

4. Vous recevrez une attestation d’inscription définitive, afin de soutenir les démarches concernant le 
visa, une fois les 3 premières étapes réalisées. 

 

LLLLES ORGANISATEURS NES ORGANISATEURS NES ORGANISATEURS NES ORGANISATEURS N’’’’ONT PAS DE BOURSES ÀONT PAS DE BOURSES ÀONT PAS DE BOURSES ÀONT PAS DE BOURSES À ATTRIBUER ATTRIBUER ATTRIBUER ATTRIBUER        
 
L’annulation du stage par manque de participant-e-s sera possible jusqu’à deux mois avant le début de la 
formation à savoir le 30 octobre  
En cas d’annulation de la formation : 

• Si la formation est annulée par le Monde selon les femmes, la somme versée par les candidat(e)s 
sera intégralement remboursée, sauf frais financiers (à charge du bénéficiaire). 

 

• Si la/le candidat(e) à la formation ne peut y participer, le montant de l’inscription payée sera 
remboursé sous déduction de 200 euros retenus par Le Monde selon les femmes à charge de frais 
administratifs.  

 
 

Adresse 
Le Monde selon les femmes, asbl 
Rue de la Sablonnière, 18 
1000 Bruxelles- Belgique 
Mail : gdrs@mondefemmes.org 
Tel + 32 2 223 05 12 
Fax +32 2 223 15 12 
Site :http://www.mondefemmes.org 

 

 
 
 
 

Le Monde selon les femmes 
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Le Monde selon les femmes a pour objectif d’accroître la place des femmes dans les organisations de 
développement en Belgique francophone, et de renforcer la reconnaissance du rôle fondamental des femmes dans 
les projets de développement. Face au constat des inégalités de genre, le Monde selon les femmes vise à appuyer 
la mise en œuvre de pratiques garantissant l'égalité entre les femmes et les hommes. 
 
Le Monde selon les femmes a une longue expérience en formation, et organise des formations (modulaires et à la 
carte) sur l’approche genre :  
- Formations en genre pour des publics variés : syndicats, entreprises d'économie sociale, écoles, mouvements 

féminins, animateurs et responsables ONG, agents de la coopération belge et candidats coopérants… 
- Formation thématique dans divers pays du Sud (par exemple :Tunisie, Burkina Faso, Cameroun, Bolivie, Haïti, 

Niger, Congo Brazzaville, Côte d’Ivoire). 
 
Par ailleurs, le Monde selon les femmes gère des projets de mise en réseaux de groupes de femmes (Revue et 
réseau Palabras) et mène des actions de sensibilisation et de lobby sur les questions de genre 
(www.mondefemmes.org) 

 

 
 


